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Nemdozes dostatocne zdoraznit:

toto je uslachtilé, toto len pozlatka, toto je vzacne a toto zbytocnost.
(Sandor Marai)
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Nezadrzali by ju ani $tyri voly.

S obrovskou energiou sa
nahlila na Zapad (nech to uz zna-
mena ¢okolvek) a medzitym mi
rozpravala nie¢o o tom, Ze to takto
bolo aj v minulosti. Barbari sa
vydali do Rima, pretoze si mys-
leli, Ze im tam bude lepsie. Ano,
pomyslel som si, a potom tato
obrovska zaplava znic¢ila nesmr-
telny Rim, ktory sa renesancia
pokusila ozivit az o niekolko sto-
ro¢i neskor: ked vrazdiace zvery
kvarilo svedomie. Predsa som ju
v8ak podporoval, s€asti zo sebec-
kého dévodu, pretoze som chcel
vediet, & bude schopna zit vo
Francuzsku alebo hocikde inde
bez toho, aby zazila pocity emigra-
cie. Nemohol som totiz chciet,
aby sa aj z nej stala emigrantka.

Emigracia spravi z kazdého
to, kym v skutocnosti je. Opadne
z neho v&etko, ¢o je zbytocné.
Sandor Marai si za velmi kratky
¢as vS§imol, Ze tento neuprosny fakt
plati aj v jeho pripade. Madarsky
spisovatel sedi na obrovskom ja-
visku v New Yorku. V ruke ma fu-
jaru, ubohu koncovku. V hladis-
ku ju ani nepocut. Nechcel som,
nechcel som, aby aj ona bola
sama a stratend, a nechcel som
ani to, aby potom raz — ako hlavny
hrdina u Oravecza — aj ona mu-
sela ucit svojho syna alebo dcé-
ru, ze auto je po madarsky caré.
Chcel som zistit, ¢i je narodna
idea stale taka silna, aby brani-
la vytvoreniu eurdpskej identity.
Vtedy sa pisal rok 2013, bola po-
lovica augusta, Sialena a utimu-
juca stredoeuropska horucava.

Pred rokmi som bol vo vazeni
Csillag v Szegede. Vsimol som si,
Ze vazni a dozorcovia maju spoloc¢-
ny ciel: aby sa nikdy ni¢ nestalo.
Pretoze to moze viest ku kompli-
kaciam. Moze z toho byt problém.
Prvé spravy boli o tom, Ze je Zapad
ako nébl vazenie: nikto nechce
ziadny problém. Celé je to ako pri-
stav v Hamburgu: obrovské na-
morné lode a drobucké ¢Iny, kazdy
sa opatrne vyhyba tomu druhé-
mu. Celé je to o obozretnosti. Na
jednej strane to vedie k tomu, ze

v premavke vzdy maju pravdu ti
slabsi - vo Francuzsku este nikdy
nezrazili cyklistu. Na druhej strane
to vSak vedie aj k tomu, Ze sa na-
rodia osoby ako Anders Behring
Breivik, ktory 22. jula 2011 zastrelil
Sestdesiatdevat mladych ludi v ta-
bore na nérskom ostrove Utoya -
a nikomu predtym ni¢ nepovedal.
Casom prisla na to, ze
v Montpellier vylu¢ia tych, ktori
vylucuju inych. Ale ked sa vyluce-
ny uzdravi, prijmu ho spat. Potom
prisla aj na to, Ze na univerzite
nie je nikto Madar, no takisto nik-
to nie je Francuz, pretoze kaz-
dy priSiel odinakial, ako aj na to,
ze darmo vie, kto bol Jan Kalvin,
lebo tato jej vedomost nikoho ne-
zaujima. No a napokon aj na to,
Ze tam za svoje peniaze dostane
ovela kvalitnejSie potraviny, preto
je ovela zdravsia, a ak by predsa
mala nejaky problém, francuz-
ske zdravotnictvo ju vylieci ovela
rychlejsie. Plakat zvykla v aleji le-
movanej platanmi, a ked' bol jej
smutok vacsi, odviezla sa elek-
trickou na breh mora, kde hlade-
la na ruzové plameniaky, ktoré sa
pohybovali v obrovskych krdloch.
Oplakavala svojich ludi, nie svoj
narod; no ani vtedy nevyhladava-
la madarsku komunitu. Medzitym
sa sama seba spytovala, aky ma
zmysel, Ze je tu sama, na tomto
hrozitanskom brehu mora, ktory
v roku 1854 namaloval aj samot-
ny velikan Gustave Courbet. Moja
dcéra mala vtedy dvadsat rokov.
ESte neprisla na to, Ze na jej otaz-
ku je odpovedou samotna otazka.
A potom prisli muzi. S jed-
nym z nich, s nadhernym mladym
Francuzom, $la do Marseille. Tam
mu ju prebral mladik z Grécka,
starsi od nej o par rokov, ktory si
ju Coskoro aj prestahoval do Atén.
Myslela si, Ze sa vzdy stahovala
zvlastnej vole. V Aténach sa ocitla
v situacii, v ktorej bolo zrejmé, zZe
darmo $la daleko, predsa ju do-
honila hréza narodnej existencie.
Po grécky nevie a tamojsi kama-
rati jej priatela nehovoria jazykmi,
ktoré ovlada. Sedi v kréme, pije
rum Diplomatico, nema partaka.
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Najskor pracuje pre firmu, kto-
ra obchoduje s tabakom, neskér
pre Google a u¢i sa po grécky.

A potom, vdecembri 2019
vypukla epidémia: v ¢inskom mes-
te Wuhan sa objavilo ochorenie
spdsobené novym typom korona-
virusu a epidémia sa rychlo roz-
$irila do inych oblasti Ciny, ako aj
do ostatnych ¢asti sveta. Svetova
zdravotnicka organizacia neskor
novy druh koronavirusu oficialne
pomenovala SARS-CoV-2 a ocho-
renie, ktoré spésobuje, dostalo po-
menovanie COVID-19. V Grécku
bol pocet preukazanych pripadov
nakazy 2538168 a doslo k 26303
umrtiam. Grécko oficialne otvo-
ri letn sezénu 2022 namiesto
planovanej polovice aprila uz 1.
marca a za ciel si stanovuje ma-
teridlne vysledky rekordného roka
2019. Moja dcéra Grékom nedo-
verovala. Vedela, ¢o znamena slo-
vo Grexit. Vedela, Ze neradi platia
dane, vedela, Zze kym v Madarsku
udrziavaju poriadok a obraz celko-
vej podradenosti §tatu vojenskymi
prostriedkami, Grécko malo epi-
démiu v podstate na haku, mozno
ju ani neriesilo. Tato uvolnenost
bola sympaticka. Moja dcéra sa
vSak predsa chcela vratit domov.

Najskér do Madarska cho-
dila autobusom. Viacdriova ces-
ta. Niekedy tu v lete travila celé
mesiace. Pestovala si vztahy.

A medzitym sa obavala, ze straca
kontakt s tymi tam vonku. Potom
presedlala na lietadlo, no aj vtedy
tu ostala dlho: darmo si zacho-
vavala vonkajsie vztahy, tunajsie
zagala stracat, hoci v kone€nom
dosledku — naéo si ich strazit, pre-
¢o¢ Jej priatel kazdé leto od jari
do jesene prevadzkuje na ostrove
Sifnos s celkovou rozlohou 74 km?
kemping. Mala by s nim ostat od
marca do septembra. Nech pride
domov v zime, na Vianoce, ved jej
priatel s jeho neustale revicimi
kamaratmi aj tak nepretrzite fan-
dia AEK Atény FC v r6znych mes-
tach Eurdpy. Ako to vak vyriesit.

Nuz, podobne ako vela za-
kernych veci, aj mikrodavkovanie
pochadza z farmaceutického prie-
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myslu. Ide o techniku, pomocou
ktorej skiimaju spravanie sa nar-
kotik v ludskom tele prostrednic-
tvom podania tak nizkej davky,
ktora pravdepodobne nevyvola
ucinok na celé telo, ale je dosta-
to¢ne vysoka na to, aby umoz-
nila bunkovu odpoved. Toto sa
nazyva $tudia fazy O a zvy&ajne
sa vykonava pred klinickou fa-
zou | s cielom predpovedat, &i je
liek zivotaschopny v dal$ej faze
testovania. Cielom ludského mik-
rodavkovania je znizit zdroje vyna-
loZzené na nezivotaschopné lieky
a mnozstvo testov vykonanych
na zvieratach. (Zriedkavejsie sa
termin mikrodavkovanie pou-
Ziva aj pre oznacenie presného
davkovania malych mnozZstiev
liecivej latky, a pokial je latka
tiez tekuta, moze sa tento ukon
potencialne prekryvat s takzva-
nym mikrodispergovanim.)

Aj v psychedelickom mikro-
davkovani sa pouzivaju podlimit-
né davky, ibaze s cielom zlepsit
kreativitu, zvysit Uroven fyzickej
energie, dosiahnut emo¢énu rovno-
vahu a zvysit vykon pri tlohach za-
meranych na rieSenie problémov,
ako aj pri liecbe uzkosti, depresie
a zavislosti. Mikrodavkovanie je
v 21. storodi ¢oraz viac rozsirené
a Coraz vacsi pocet ludi by chcel
dlhodobo vyuzivat vyhody tejto
praxe — obzvlast v Silicon Valley.
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V Silicon Valley sedia
mudri a nechapavi mladi muzi.
Trasu sa pred koronavirusom.
Mikrodavkuju. A tito mikrodavko-
vaci (ktori si nedali viac ako 5-20
mikrogramov LSD alebo 0,1-0,3
gramov psylocibinovej huby ¢i
inych halucinogénov, teda také
malé mnozstvo, ktoré este nespo-
sobuje vidiny alebo trip) okrem
toho, Ze dosahuju ovela vysSie ské-
re, ked im meraju otvorené mys-
lenie, mudrost alebo kreativitu, su
aj ovela menej nachylni na dys-
funkéné postoje alebo negativne
pocity; posiliuje sa aj ich imunitny
systém. VSetko to méze byt spo-
sobené tym, Ze sa funkcie mozgo-
vej kory stanu plynulejsimi. Ludia
v Silicon Valley sa dopuji mudrym
rozumom a pevnym obrannym sys-
témom. Co ak to mozu spravit aj
ini. A nielen pomocou narkotik.

Zena z Atén, moja dcéra,
v kone¢nom dosledku prisla na
to, na ¢o prisSiel Péter Esterhazy
v suvislosti s Viedriou: niekol-
ko dni je ¢arovna, potom je vSak
strasna. Prejdes$ si muzea a zra-
zu sa ukaze nedotknuty a mastny
narodny socializmus stuchnuty
pod hornou vrstvou spolo¢nosti.
V Madarsku je situacia rovnaka.
Atrakcie ti vyplnia niekolko dni.
Ale ak ostanes dlhsie, spod po-
vrchu okamZite vytryskne elemen-
tarna hrubost, zbabelost, rado

by nadradenost a véetko zakry-
vajuca lahostajnost poddanych
a dzentry. Raz, ked sme sa v ¢ase
adventu vratili domov z Rima,
v dZzungli podchodov vlakovej sta-
nice Nyugati (méj spolucestujuci
bol este vtedy alkoholik) sme vo-
8li do krémy. Ako by sme sa ocitli
v Hviezdnych vojnach: strasidel-
ni a smradlavi mutanti zahaleni
hustym cigaretovym dymom, ktori
popijaju likér alebo najlacnejsie
pivo. Myslim si, Ze Zena z Atén sa
takymto zazitkom snazi vyhnut.
Lietadlo z Atén prileti do
Budapesti presne o dve hodi-
ny. Na stanici Ferihegy nastu-
pi na prvy IC vlak do Szegedu.
Trvanie: dve hodiny a dvadsat
minut. V meste si vezme taxik.
Zvyc¢ajne ma prichod na adre-
su Kisfaludy utca 52, vo $tvrtok
popoludni a v nedelu vecer ide
naspat. Prespi v maminom pod-
najme v Pesti, odkial ide v pon-
delok rano na ranny let o0 06:50,
a obeduje uz v Aténach, Fotomara
63. Hungarian microdose, ma-
darské mikrodavkovanie, teda
znamena, Ze do Madarska pri-
de vzdy na taky kratky ¢as, aby
sa okrem rodiny a priatelov ne-
mala ¢as stretnut s nikym inym.
A potom sa raz skon¢i aj tento
pekny a rozumny zvyk a v jeden
hrozny dern napokon definitivne
ostane v rozlahlych Aténach.
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